フレキシブル実習　Day　Sheet

氏名　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　年　　　月　　　日

○実習内容（今日実施したこと）

	午前
	午後

	
	




１．今日新しく気づいたこと、できたこと（目標と照らし合わせて）



２．今日うまくいかなかったこと



３．今の気持ち、感情



４．今後学びたい内容、希望



[bookmark: _GoBack]○担当教官からのコメント（可能であれば）（担当教官名　　　　　　　　　）


